
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢生涯学習力｣を育む 
校長 藤 井 慶 博   

わかはと 
秋田大学教育文化学部附属特別支援学校  

第 135号 令和元年 7月 19日発行 

〒010-0904 

 秋田市保戸野原の町 7-75 

 TEL 018(862)8583  FAX 018(862)8525 

 HP http://www.sh.akita-u.ac.jp 

  E-mail fuyo@sh.akita-u.ac.jp  

今年度から「児童生徒の生涯学習力を高める

教育課程の編成」というテーマのもと、学校運営

に取り組むことといたしました。 

 我が国では「誰もが，障がいの有無にかかわ

らず共に学び，生きる共生社会」の実現を目指

しています。そのため、誰もが学び続けること

のできる社会づくりに加え、人々の多様な生き

方在り方が尊重され、個性や得意分野を生かし

て参加できる社会であることが求められていま

す。 

児童生徒一人一人に視点を移すと、学校で身

に付けた知識・技能だけで、変化の激しい社会

を生き抜くことはできないでしょう。刻々と変 

化する社会や状況に対し、自ら課題を見い出し、

課題解決のためにどのようなアプローチが必要な

のかを考え、実行し、評価していく力が求められ

ています。 

また、多様な人々を包摂し、生涯にわたる学び

を支えるための地域資源や人材の育成といった基

盤整備も必要になるでしょう。そのために学校が

果たすべき役割は何なのか。    

大きなテーマへの挑戦ですので、今年度は従来

型の公開研究協議会ではなく、「皆で考えてみよ

う」といったコンセプトでセミナーを開催いたし

ます。是非とも御参加くださいますようお願い申

し上げます。 

 

                     学校通信  わかはと                    １ 

 

Ｍ’s スポーツクラブさんが本校に来校。 

体を動かすことの楽しさを教えてくれました。 

 

 

http://www.sh.akita-u.ac.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

２                     学校通信  わかはと                     

 

男子３名、女子３名の中学部１年生の学級目標

は、「みんなできらきらがんばる力中１」です。少し

不安な表情の年度当初でしたが、中学部の日課や自

分の係を覚え、自分から取り組むことが増えていま

す。生活単元学習では、「中１きらきら探検隊」とし

て、友達と協力しながら学校内外の調べ学習に意欲

的に取り組んでいます。 

 

『最高の仲間』を目指します！ 

男子８名で力を合わせて… 

ようこそ 秋田大学附属特別支援学校へ！ 

小学部 

中学部 高等部 

中学部からの６名に、市内の中学校からの２名が

仲間入りし、男子８名で新しい生活をスタートさせ

ました。最初は互いのことがよく分からず、ぶつか

ることも多かった８名ですが、仲間の大切さに少し

ずつ気付き、協力しながら一歩ずつ前に進んでいま

す。一人一人が 

互いを思いやり、 

よりまとまりの 

ある学級を目指 

そうと努力を重 

ねています。 

。 

新一年生１名を迎え、男の子４人のふたば学級。｢みんな

といっしょ わくわくふたば｣を合言葉に、毎日元気に過

ごしています。みんな歌や踊りが大好き。生活単元学習｢お

はなしふたば｣では、｢はらぺこあおむし｣の 

劇遊びをしました。一緒にたくさん笑って、 

時々けんかもしながら、友達を思いやる優し 

さと４人の絆が深まってきました。 

校外学習に イッテＱ！ 

緊張した入学式。そして楽しかったお誕生日会！ 

https://4.bp.blogspot.com/-cO7SX-VhdMg/UzIgzYouxHI/AAAAAAAAeiQ/X2CP_wQ88mU/s800/sakura_kaika.png
https://3.bp.blogspot.com/-GYoxLfYRikY/UqA6p-G8RpI/AAAAAAAAbS4/ISjTVvzJip4/s800/line_spring4.png
https://3.bp.blogspot.com/-GYoxLfYRikY/UqA6p-G8RpI/AAAAAAAAbS4/ISjTVvzJip4/s800/line_spring4.png
https://4.bp.blogspot.com/-cO7SX-VhdMg/UzIgzYouxHI/AAAAAAAAeiQ/X2CP_wQ88mU/s800/sakura_kaika.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 小学部趣向走 笑顔でゴールしました 

                    学校通信  わかはと                      ３  

 

6:00 起床・朝食 17:00 勤務終了 

 8:50 家を出る   18:00 帰宅 

10:00 勤務開始  19:00 夕食 

12:30 ランチ   20:00 自由時間 

13:00 勤務     21:30 翌日の準備 

15:30 休憩    22:30 就寝 

Ａ１ 技能競技大会で喫茶部門の練習をしたことが自信になっています。 

また、年末年始に実習させてもらったときに“忙しいときに何を優 

先させるか”を考えることができるようになりました。 

 

Ａ２ プロ野球観戦。竿燈を見に行きたいです。 

 

Ａ３ いつか沖縄に行きたい。修学旅行のコースをもう一度巡りたいです。 

新生活スタート！！ 

平成３０年度卒業  伊藤 壮一朗さん 

スターバックスコーヒージャパン株式会社秋田駅店 勤務 
１日のスケジュール 

笑顔で挨拶、コミュニケーションが大事！ 

様々な業務を任せてもらえるようになった

ことに仕事のやりがいを感じています。 

今後は、清掃を極めていきたいです。 

給料で両親や祖父母にプレゼントをしました！ 

 

6:00 起床     10:00 勤務開始 

 7:00 朝食       15:00 勤務終了 

8:45 家を出る   15:45 路線バス 

路線バス  16:00 帰宅 

      

9:15 徒歩     22:00 就寝 

平成３０年度卒業  鈴木 真央さん 

社会福祉法人五輪坂秋峰会 白樺（ 就労継続支援Ｂ型）勤務 １日のスケジュール 

時間を守ること、報告することが大事！ 

仕事は大変だけど、いろいろな仕事を覚

えることができてうれしいです。 

Ａ１ 時刻表の学習をしたこと。バスに乗るときに役立っています。 

 

Ａ２ 友達と会っておしゃべりをすることです。 

 

Ａ３ 友達と旅行に行きたい。同級生８人でまた沖縄に行きたいです。 

食器洗いや掃除など家事の手伝いもしています！ (秋田駅～白樺) 

(夕食・入浴・自由時間) 

Ｑ１ 学生の頃にやっていてよかったことは、何ですか？ 

Ｑ２ 今、楽しみにしていることは何ですか？ 

Ｑ３ これからやってみたいことは何ですか？ 

(自宅付近～秋田駅) 

https://2.bp.blogspot.com/-sd6x-geXH0c/U00KLEgRQVI/AAAAAAAAfPw/WqrFStrIKAc/s800/masking_tape09.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４                     学校通信  わかはと                     

  

テーマ 

『仲間とつなぐ チームの和！』 

https://1.bp.blogspot.com/-RF_76IWBd2s/WD_cYZ_7rXI/AAAAAAABAEo/7-pLxyiiEW4CWKdivXuW5_acec__3hoFwCLcB/s800/sun_yellow1.png


  

                    学校通信  わかはと                    ５ 

  

０ 

小学部趣向走 

親子でＧＯ!デカパンレース 

色別対抗リレー 

中学部趣向走 ベストパートナー令和元年 

https://2.bp.blogspot.com/-BYCCtm7ofkU/UZYla-tiL9I/AAAAAAAATOs/cL02Dtn-mRY/s800/undoukai_baton.png
https://4.bp.blogspot.com/-dDg28TUzUiY/VRUQHETkpEI/AAAAAAAAsgg/duGD3bJOhO4/s800/kouhakubou.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６                    学校通信  わかはと                      

 

あおば学級では、（「パプリカのへやをつくろう」をテーマに造形遊びを行いました。教室にみんなの大好き

な（「パプリカ」の曲が流れると、自然に口ずさんだり、リズムに乗って体が動き出したりして、創造力が膨ら

みます。大きな模造紙や立体物に筆やはけなどを使って色を塗ったり、手足をスタンプにして模様を付けたり

して自分の思いを表現しました。２色の絵の具が混ざったときの色の 

変化や模様の重なりの面白さなどに気付きながら、夢中になって取り 

組みました。自分たちの好きな表現がたくさん詰まったパプリカのへ 

やに大満足の子どもたちでした。 

 

 

７月５日に第１回のわかはとショップを開催しました。今回は秋田大学に加え、初めて大学病院でも開催し

ました。秋田大学では、教育実習生や職員の皆さんに加えて、当日配布したちらしを見て来店してくださる方

もいて、開店から大盛況でした。大学病院では事前に行っていたミニ学校展での作品展示やポスターを見て 

楽しみにしていたと言ってくださる方も多く、当日来店できな 

い方から注文をいただいたりもしました。たくさんの人とやり 

とりをしながら販売し、どの作業班もほぼ完売できたことで、生 

徒一人一人が達成感を得ることができました。 

。 

 

 

https://2.bp.blogspot.com/-sk3JcBvDETU/V0Qng6fMTjI/AAAAAAAA664/bGP1XlLRyUoAha3yyuB0o2irZ86naahugCLcB/s800/line_enogu2_orange.png
https://1.bp.blogspot.com/-rlYgQbOjL7Y/V0QnhFP0yNI/AAAAAAAA668/_AJLG-fmqLURHR12dz9PMOu4vrDO0sWdwCLcB/s800/line_enogu3_yellow.png
https://3.bp.blogspot.com/-rW7-Oi4qFH8/UaKfG7OAc-I/AAAAAAAATz0/bJ5bCth7WE8/s1000/button.png
https://3.bp.blogspot.com/-rW7-Oi4qFH8/UaKfG7OAc-I/AAAAAAAATz0/bJ5bCth7WE8/s1000/button.png
https://3.bp.blogspot.com/-rW7-Oi4qFH8/UaKfG7OAc-I/AAAAAAAATz0/bJ5bCth7WE8/s1000/button.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     学校通信  わかはと                    ７ 

 

 

音楽の時間に、おはやしの太鼓のリズムを工夫したり、「ミソラシレ」の５音音階を使って旋律を作ったり、

曲に合わせて身体表現を考えたりしながらオリジナルソーラン節作りに挑戦しました。グループ活動では、

「ここはミの音がいいかな」 歌グループ）、「祭りのような動き 

はこんな動きかな」 踊りグループ）、「トントンのリズムがいい 

んじゃないかな」 太鼓グループ）などと意見を出し合ったり、 

実際に演奏したりし、試行錯誤しながら取り組みました。各グル 

ープのアイデアを持ち寄り、完成したオリジナルソーラン節！今 

後、毎年交流を続けている地域の保育園等で演奏を披露する予定 

です。 

 

 

二泊三日の中３修学旅行。梅雨明け間近の関東方面に行ってきました。初日を曇り空で乗り切ったものの、

二日目にディズニーランドへ向かうバスに打ち付ける雨量のスゴさといったら…。しかしこの天候のためお

客さんの数は少なく、普段は待ち時間の長い人気アトラクションにもスムーズに乗ることができました。 

劇団四季のアラジン鑑賞や東京スカイツリー観光など、初めての東京には驚きと感動がたくさんあったよ

うです。一番心に残った場面はそれぞれだったようですが、仲間と共に過ごした三日間は中学部生活の忘れら

れない思い出になりました。 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-73W8hdyQYRk/VhHgFG2cOPI/AAAAAAAAy1c/gX7usXxXvXI/s800/airplane6_blue.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８                    学校通信  わかはと                       

 

本校公式ウェブサイトは随時更新しております。どうぞ御覧ください。 

 

 郵便事業株式会社主催「はがきによる家族の絵コンクール」 

金賞…小学部６年（    （  （  （銀賞…小学部４年 

藤原陽仁さん      （ （  （ （三浦杏さん 

第 18 回 秋田県障害者技能競技大会 

銀賞…＜縫製部門＞高等部3年（徳政景太さん 

銀賞…＜パソコンデータ入力部門＞高等部3年（松橋啓人さん 

第 19 回 全国障害者スポーツ大会バスケットボール競技 

北海道・東北ブロック予選会 
 

秋田県男子 優勝 本校卒業生、職員の高杉龍さん出場） 

秋田県女子 優勝 高等部２年（保坂春菜さん出場）   10月開催の全国大会へ!! 

今年度のチャレンジデー 

7月（6 日 (土) ラ・ミーア演奏会 

9月 28日 (土) 秋田シティブラス演奏会 

11月 16日 (土) ボウリング 

1月 25日 (土) お好み焼き 

仲間や家族と楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

 秋 大 特 支 

昨年度の｢わかはと夏祭り｣の様子 

今年は７月 27日(土)に開催予定です！ 

 秋大特支 インスタ 

https://2.bp.blogspot.com/-dDLsbZWzvVE/UYntHGZiYKI/AAAAAAAARdM/zES1RxRo4Co/s800/hanabi.png
https://www.irasutoya.com/2014/09/blog-post_58.html
https://4.bp.blogspot.com/-2vtLnIHtb64/VMItYAS6fSI/AAAAAAAAqs0/cYNDDR0Yhqs/s800/basketball_layup_woman.png

